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GESUNDHEIT

Setzt sich fur mehr Nachhaltigkeit ein: der Ernahrungsrat Oldenburg, zu dem ungefahr 35 ehrenarﬁtliche Mitglieder gehoren.

BILD: ERNAHRUNGSRAT OLDENBURG

Gemeinsames Ziel: Gutes Essen fiir alle

INIMIATIVE Erndhrungsrat Oldenburg bietet Projekte fiir alle Altersgruppen

VON MELANIE JULISCH

OLDENBURG - Nachmachen er-
wunscht: Mit dem Ernah-
rungsrat Oldenburg ist 2017
eine Initiative entstanden, die
sich fur eine nachhaltige Er-
nahrung in der Umgebung
einsetzt. Fair, okologisch, so-
zial gerecht - so sollen Lebens-
mittel produziert worden sein,
auch wenn sie nicht aus der

Region kommen. ,Es ist schon
eine kleine Erfolgsstory®, freut
sich Koordinatorin Judith
Busch, die seit der Grundung
dabei ist. ,Wir haben inzwi-
schen ein gutes Netzwerk auf-
gebaut und uns in Oldenburg
etabliert” Rund 30 Ehrenamt-
liche kimmern sich um ver-
schiedene Projekte wie Urban
Gardening, die Organisation
von Hofbesichtigungen und

Mit Preis der Unesco
ausgezeichnet

NACHHALTIG Erndhrungsrat als ,,Newcomer”

VON EVANGELISCHER
PRESSEDIENST

OLDENBURG /BERLIN - Das Bun-
desministerium fir Bildung
und Forschung und die Deut-
sche Unesco-Kommission ha-
ben am 18. Mai in Berlin erst-
mals den mit 100.000 Euro
datierten ,Nationalen Preis -
Bildung fiur nachhaltige Ent-
wicklung” verliehen. Auch der
Erndhrungsrat Oldenburg
konnte sich uber eine Aus-
zeichnung freuen.

In vier Kategorien wurden
insgesamt zehn Initiativen,
Bildungseinrichtungen und
Kommunen geehrt. Als ,New-

comer® bekam der Erndh-
rungsrat Oldenburg in Nieder-
sachsen seinen Preis. In dem
Gremium engagieren sich
Burger ehrenamtlich. Sie sto-
flen zum Beispiel Projekte des
urbanen Gartnerns an, for-
dern die Erndhrungsbildung
und setzen sich fur die Verbes-
serung der Schulverpflegung
ein. Die Preistragerinnen und
Preistrager zeichne aus, dass
sie die Bildung fur nachhaltige
Entwicklung ebenso vielfaltig
wie kreativ in ihre Arbeit in-
tegrieren und neue Ideen an-
stoflen. Sie erhalten je ein
Preisgeld in Hohe von 10.000
Euro.

Challenges oder die Einbin-
dung von Schulern, wofur
auch gerade Bildungsmateria-
lien entwickelt werden. Hinzu
kommt naturlich der kommu-
nalpolitische Einsatz, damit
auch die Stadt Mafinahmen
ergreift, so dass sich alle nach-
haltig ernahren konnen. Dafur
arbeitet der Erndhrungsrat als
beratendes Gremium eng mit
der Stadtpolitik und -verwal-
tung zusammen, um so lang-
fristig zukunftsfahige Struktu-
ren fur eine moglichst regio-
nale Versorgung mit Nah-
rungsmitteln aufzubauen.
,2Dabei geht es nicht nur um
naturnahen Anbau, sondern

auch um mehr Wertschat-
zung, beispielsweise wenn
man eine Mohre isst”, sagt Ju-
dith Busch.

Rund 30 ehrenamtliche
Unterstutzer gehoren dem Er-
nahrungsrat an. ,\Weitere Hel-
fer sind naturlich immer ger-
ne willkommen® so Judith
Busch.

Ubrigens: Dem ersten Er-
nahrungsrat in Koln folgten
die Stadte Berlin, Frankfurt
und Dresden. Oldenburg war
als funfter Ernahrungsrat in
Deutschland und als erster in
Niedersachsen dabei.
> @ www.ernaehrungsrat-olden-
burg.de
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