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Stadt berit tiber Verpflegung in den Kitas

BETREUUNG Das Rahmenkonzept sieht verbindliche Qualititsmerkmale vor — Rund 5000 Kinder bekommen Mittagessen

VON CHELSY HAR

OLDENBURG - Nachdem das
Rahmenkonzept ,Schulver-
pflegung in Oldenburg” be-
reits 2019 beschlossen worden
ist, soll nun auch die Verpfle-
gung in den Oldenburger Kin-
dertagesstatten in den Fokus
gertckt werden. Denn in den
derzeit 119 Kitas, die von 25
verschiedenen Triagern betrie-
ben werden, werden fiir rund
5000 Kinder Essen ausgege-
ben. ,Diese ohnehin schon
grofle Zahl wird langfristig
durch die Umsetzung des Kita-
Ausbaukonzeptes noch weiter
ansteigen”, teilt die Stadtver-
waltung in seinem Rahmen-
konzept mit. Aufgrund dieser
Dimensionen, der Tragerviel-
falt und vor allem auch mit
Blick auf die Forderung der
Gesundheit der Kinder, sei die
Kitaverpflegung ein Thema
von strategischer Bedeutung.

Sinnvolle Mafnhahme

Die Kindertagesstatten in
Oldenburg werden mit weni-
gen Ausnahmen durch exter-
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Die Verpflegung in der Kindertagesstét;ce ist auch in Olden-

burg ein immer wichtiger werdendes Thema.

ne Caterer mit Mittagessen
versorgt. Die Entwicklung
eines umfassenden gesamt-
stddtischen Rahmenkonzep-
tes unter dem Namen ,Kita-
verpflegung in Oldenburg” sei,
so die Verwaltung, eine sinn-
volle Mafinahme flr die Zu-
kunft. Denn die Verpflegung
in den Kindertagesstatten ha-
be eine hohe Relevanz.
Schwerpunkt des Konzep-
tes, das von einer trageruber-
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greifenden Arbeitsgruppe er-
arbeitet worden ist, ist das
warme Mittagessen. Fur die
Verpflegung in den Kitas sol-
len verbindliche Qualitats-
merkmale definiert werden,
die vom Caterer sichergestellt
werden sollen.

So sollen Lebensmittel wie
Fleisch, Wurstwaren und Teig-
waren zu 100 Prozent Bio sein.
Allgemein bevorzugt werden
biologische, regionale, saiso-

nale und faire Lebensmittel.
Auch Mehrwegverpackungen
sollen bevorzugt genutzt wer-
den. ,Die Kosten fiir die Ver-
pflegung sind abhidngig vom
Umfang der bereitgestellten
Speisen und Getrdanke®, heif3t
es.

Grundlage des Tragers fir
die Kalkulation der von den El-
tern zu zahlenden Verpfle-
gungskosten sind die einge-
setzten Materialkosten bezie-
hungsweise die vom Caterer in
Rechnung gestellten Kosten.
Welche Besonderheiten in der
Kita umgesetzt werden, sollen
Trager, Einrichtungsleitung
und padagogische Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter in Zu-
sammenwirken mit den El-
ternvertretungen auf Grund
der Strukturen vor Ort ent-
scheiden.

Umsetzung 2025/2026

In einer Stellungnahme
schreibt der Erndhrungsrat Ol-
denburg, er begrifie, dass sich
analog zum Konzept der
Schulverpflegung auch um die
Verpflegung in den Kitas ge-

kiimmert werde. Unter ande-
rem schlage der Erndhrungs-
rat vor, den Aspekt des Klima-
schutzes noch starker hervor-
zuheben und konkrete Hin-
weise zu der Bedeutung von
saisonalen Lebensmitteln so-
wie zuckerarmen Speisen und
Getranken zu erganzen. Die
Beschlussvorlage , Kitaverpfle-

gung in Oldenburg” wurde in
der Sitzung des Jugendhilfe-
ausschusses beraten. Auch im
Verwaltungsausschuss und im
Rat der Stadt Oldenburg soll
dartiber beraten werden. Um-
gesetzt werden soll das Kon-
zept durch die jeweiligen Tra-
ger zum  Kitajahresende
2025/2026.

IHRE MEINUNG IST GEFRAGT

In unserem grofien Wahl-
Check stellen wir in Zusam-
menarbeit mit dem Olden-
burger Unternehmen Umfra-
geheld im Vorfeld der Kom-

munalwahl und der Oberbur-
germeisterwahl viele Fragen
Uber die wichtigsten The-
men in Oldenburg.

Auch die Kinderbetreuung
ist Thema. Wo fehlen Kita-
Platze und wie zufrieden
sind Sie mit der Betreuung
lhrer Kinder? Was kann
noch verbessert werden?

Fiir die Teilnahme sind ma-
ximal zehn Minuten nétig.
Unter dem Link
www.NWZonline.de/wahl-
check ist die Befragung zu
finden.




